Metoda e vrasésit té parazitéve 4

pér hegjen e morrave pa pérdorim té \iasesin e phraiteve.
léndéve kimike té posacme et o fokbve.

drejtpérdrejté te rrénja e
flokéve, duke prekur
lehté Iékurén e kokeés.
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Lani flokét me njé
shampo

normale, si gjithémoné.
Mbroni syté. Shpélani
shampon nga flokét.
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Térhigni vrasésin e
parazitéve deri te majat
e flokéve.
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Hidhni shumé ilag té
zakonéshém pér zbutjen e
flokéve...

...0se ulur dreité me

Né gofté se nuk jeni akoma i mésuar té pérdorni vrasésin e parazitéve, atéheré
pérdorni njé vrasés té vogél té parazitéve.

Né gofté se keni mé shumé pérvojé, atéheré pérdorni vrasésin e madh té parazitéve
me ngyré té verdhé.

peleriné mbi supe...
...0se i shtriré mbi
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lavamanit...
...késhtu si¢ ju pérshtatet Morrat e lagura qull nuk I8vizin, as morrat e vegjél késhtu qé nuk mund ti shpétojné
mé miré. vrasésit té parazitéve. Kontrolloni mbas ¢do kalimi me krehérin, a ka morra né
lz';)nultjff_ket me ilacin per shkumé apo jo.: sy (madhésia origjinale)

Higni té gjithé morrat duke

fshiré té dya anat e

vrasésit té parazitéve mbi
3 njé copé letér higjenike té

kuzhinés...

Krihni dhe drejtoni
flokét me krehérin
me dhémbét e
gjera.

...0se shpélani até me

ujé té rrjedhshém.

Morrat, té cilét ngelen né
mes té dhémbéve higen
mé miré me njé kruajtése
té dhémbéve ose njé furce
pér thonjté.

Kur krehéri léviz i
liréshém...




v

Pastroni kokén komplet né ményré sistematike, duke krehur ¢do pjesé té kokés disa
heré. Né gofté se shikoni morra né shkumé, atéheré pastroni krehérin para se té
kaloni herén tjetér né floké. Krihni até pjesén edhe njé heré, deri sa vrasési i
parazitéve del pa morra; pastaj kaloni te pjesa tjetér e kokés. N& gofté se ka nevojé,
hidhni rregullisht ujé té ngrohét mbi floké, késhtu gé flokét ngelen té lagura.
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Shpélani flokét miré
me ujé. Lini té lagura
flokét. Tani krihni dhe
drejtoni flokét edhe
njé heré me krehérin
me dhémbét e gjera.
Kjo faza e mjekimit
béhet quke ndénjur
ulur drejté me
peleriné mbi supe.
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Né momentin kur juve e dini gé njé nga anétarét e
familjes suaj ka zéné morra, atéheré gjithé familja
dhe shokét e ngushté duhen mjekuar me vrasésin
e parazitéve. Ata gé marrin pérsipér kété puné,
duhen mjekuar me vrasésin e parazitéve vetém né
fundin e mjekimit té té tjeréve.
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Sa mé e lagur, aq mé
e miré!

Pér té hequr edhe
morrat e fundit
pérsérisni krehjen me
vrasésin e parazitéve
né flokét e shpélara.
Kéto morra thahen mé
shpejté se sa morrat né
ilacin e zbutjes sé
flokéve. Shpélani ose
eleminoni ato shumé
shpejt, mé pérpara
sesa ata mund té jené
pérséri aktiv.
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Pérsérisni mjekimin me vrasésin e parazitéve edhe 3 heré té tjera dhe né mes té
mjekimeve me vrasésin e parazitéve lini 3 dité (gjithésej 4 mjekime né 2 javé). Né
kété ményré higen morrat té cilét dalin nga veza, para se ata té shpérndahen dhe
shtohen veté.
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dita 1: Mjekim me vrasésin e parazitéve

dita 5: Mjekim me vrasésin e parazitéve

dita 9: Mjekim me vrasésin e parazitéve

dita 10: Tani dalin morrat e vezéve té fundit, té cilét jané hedhur para fillimit té
mjekimit me vrasésin e parazitéve.

dita 13: Mjekim me vrasésin e parazitéve

dita 14: Té gjithé morrat jané hequr. Ne floké ngelen vetém levozhgat e vezéve.
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Né seancén e 2., e 3. dhe e 4. t& mjekimit, duhet té jené morrat e késaj madhésisé *
dhe e késaj madhésisé ¥ (Nimfe). Kjo shkallé e zhvillimit géndron né kokég, ku ata

dalin nga veza. Né qofté se gjénden morra té rritur plotésisht, ’?, atéheré personi ka
zéné morra pérséri dhe ju duhet té vazhdoni mjekimet me vrasésin e parazitéve
minimumi edhe tre heré té tjera, i llogaritur nga momenti né té cilin jané gjetur morrat
pérséri, duke mbajtur dy seanca né javé. Kjo éshté shkalla e zhvillimit, né té cilen
morrat lévizin pa probleme nga njé koké te tjetra (né gofté se jané té thaté), dhe
morrat feméroré léshojné vazhdimisht vezé gjaté késaj kohe.




