Ozel kimyasallar kullanmadan bitleri
temizlemek igin
Hasere katili Metodu
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Saglarinizi daha énce
hep

yaptiginiz gibi normal
sampuan ile yikayiniz.
Gozlerinizi koruyunuz.
Sampuani galkalayiniz.
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...Hasgere katilini
elinize aliniz. Bir sag
bélgesinde taragin
digleri ile bas derisine
hafifce temas edecek
sekilde direk koklere
ulaginiz.
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Her zaman kullandiginiz
bakim kreminden bolca
surdniz...

...ya bir ortt baglanmis
sekilde dik oturarak...
...veya bir lavabo uzerine
egilerek...

...Size en rahat nasil
geliyorsa.

Bakim kremini saclarinizda
birakiniz.
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Hasere katilini saclarin
ucuna kadar ¢ekiniz.

Eger Hasere katilinin kullanimina heniiz alisamadiysaniz, ilk 6nce bir Mini-Hasere
katili kullaniniz.
Eger daha 6nceden tecribeniz varsa sari Maxi-Hasere katilini kullaniniz.
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Genis disli bir
tarakla

saglarinizin
dolagikhdini agin ve
onlari duzlestirin.

Eger tarak rahat
hareket ediyorsa...
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lyice 1slanmig bitler hareket edemezler; sirkeler dahi Hagere katilinden kagamazlar.
Her gekisten sonra kopuk iginde bitlerin bulunup bulunmadigin kontrol

edinizz * * *% (Gergek boyutlarinda)
Tam bitleri, Hasere katilinin
her iki tarafini bir mutfak
bezi ile silerek
temizleyiniz...

...veya akar su altinda
yikayiniz.

Diglerin arasina sikismig
olan bitleri en iyisi bir
kiirdan veya tirnak firgasi
ile temizleyiniz.
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Her bolgeyi birgok kez tarayarak tim basi sistematik olarak isleme tabi tutunuz. Eger
kopuk iginde bitler goriinlyorsa, saglar iginden bir sonraki geciris 6ncesinde taragi
temizleyiniz. Bu bolgeleri Hasere katili bitsiz kalincaya kadar bir kez daha tarayiniz;
ardindan bir sonraki bélime geginiz. Saglarinizi, eger gerekli olursa, dizenli olarak
sicak su ile i1slatiniz ki onlar nemli kalsin.
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Sagclar iyice
calkalayiniz. Onlari
damlaciklari kalacak
sekilde islak birakiniz.
Simdi saglarin
dolasikhgini aciniz ve
onlari genis digli bir
tarak ile duzlestiriniz.
Bu islemi bir 6rtu
baglanmis durumda
dik oturarak
uygulayiniz.
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Bir aile bireyinde bit bulundugunu 6grendiginizde
tim aileyi ve yakin arkadaslari mutlaka Hasere
katili ile isleme tabi tutmaniz gerekir. Bu islemi
yapmay! Ustlenen kisi kendisini de bu isin sonunda
Hasere katili ile isleme tabi tutmalidir.
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Ne kadar 1slak o kadar
iyi!

Calkalanmis saclarda
Hasere katili ile
taramayi son
dokintulerin de taranip
temizlenmesi igin
tekrarlayiniz. Bu bitler
bakim sampuani
icindeki bitlerden daha
hizli kurular. Bunlari
hizla galkalayiniz veya
bunlar tekrar aktif hale
gecmeden bunlari
elimine ediniz.
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Hasere katili ile seanslari U¢ kez daha tekrarlayiniz ve bu sirada Hasere katili ile
uygulama giinleri arasinda 3 giinliik bosluklar birakiniz (iki hafta icerisinde toplam dort
seans). Bu yontemle yumurtadan ¢ikan bitler, bunlar heniiz yayilmadan veya
uremeden 6nce temizlenir.
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Gun 1: Hasere katili ile iglem

Giin 5: Hagere katili ile islem

Gun 9: Hasere katili ile iglem

Gin 10: Burada Hagere katili ile islem baglamadan 6nce kulugkaya yatmis olan son
yumurtalar kirilir.

Gin 13: Hasere katili ile islem

Gun 14: Tam bitler temizlenir. Saglarda sadece bos yumurta kabuklari kalir.
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2., 3. ve 4. seanslarda bitler bu blyUklik * ve bu blyUklik ¥ (Nymphen) arasinda
olmalidir. Bu gelisim kademeleri genelde yumurtadan ciktiklari basta kalirlar. Eger

tam yetiskin bitler, ’?, bulunursa, kisi yeniden bitlenmis demektir ve Hagere katili
seanslarina, bitlerin bulundugu andan itibaren baslayarak, haftada iki kez olarak en az
u¢ kez daha devam etmeniz gereklidir. Bu, onlarin (eger kuru iseler) bir engelle
karsilasmadan bir bastan bir basa hareket ettikleri gelisim kademesidir ve disiler bu
slre icerisinde tekrar tekrar yumurtlarlar.
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